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Femke Gerestein
168H

Dag1

(Deze tekst plaatste ik aan het eind van de eerste dag op Facebook. De teksten van de andere dagen staan
aan het eind van deze pdf)

De eerste dag in mijn atelier zit erop. Deze week wil ik de grenzen van het donkere opzoeken in mijn werk (de
complete omschrijving van mijn plan voeg ik toe aan het einde van deze tekst). Vandaag heb ik in mijn nieuwe
atelier de print uitgerold die ik vlak voor mijn verhuizen had gemaakt. Mijn idee is om hier op door te blijven
“printen” (ik wrijf mezelf in met grafietpoeder en rol over het papier dat op de vioer van mijn atelier ligt) totdat
het heel donker wordt. Heel veel lagen over elkaar heen dus. |k vind het frustrerend dat het erg licht blijft
ondanks de vele lagen. Waar het echt donker wordt, raak ik tekening kwijt. Ik had al voorzien dat dat zou
gebeuren en dat ik dat frustrerend zou vinden, dus hier moet ik denk ik doorheen om volgende stappen te
kunnen nemen. Morgen verder.

Daamaast heb ik een eerste poging gedaan in het negatief te werken. Beginnen met een donkere grafiet
ondergrond en daar het poeder van wegnemen door eroverheen te rollen. Ik begin naakt, zonder grafiet dus.
Enkel ingesmeerd met het zalfie waarmee ik me altijd insmeer. Ik heb verschillende manieren uitgeprobeerd in
het aanbrengen van de donkere ondergrond. Wat me nog het meest beviel waren de foto’s van het proces.
Toen ik eenmaal onder het grafiet zat, heb ik geprobeerd zwart op zwart te werken. Dat werkte nog niet goed.
De vraag is op welke manier ik de ondergrond moet aanbrengen die ofwel goed weg te nemen is door
eroverheen te rollen ofwel een goede basis is voor een donkerde print erbovenop.

Aan het eind van de dag heb ik op één vel een fluweelachtig zwart opperviak gemaakt door het papier op te
schuren en het grafietpoeder erin te wrijven. Op een ander vel heb ik een wat lichtere ondergrond gemaakt.
Morgen ga ik daarop door.

Mijn plan

Tijdens deze week wil ik de grenzen van het donkere opzoeken in mijn werk, Dat ik dat wil zit al een lange tijd
in mijn hoofd. Als ik aan nieuw werk begin dan neem ik me vaak voor door te werken totdat het heel donker
wordt. Maar op de een of andere manier stop ik telkens ver voordat ik dat punt bereik. Soms komen kleine
gedeeltes van een werk dichtbij wat ik in mijn hoofd heb, maar de tekening in zijn geheel blijft vaak relatief
licht.

Met donker bedoel ik letterlijk donker. Ik werk met grafiet. Ik wil ook deze week met grafiet werken. Ik kan
natuurlijk ook materiaal gebruiken dat makkelijker donker op te zetten is, maar dat idee staat me tegen. Ik
werk met grafietpotiood en met grafietpoeder. Grafietpotiood wordt nooit echt helemaal zwart, hooguit heel
donker grijs als ik het zachtste potlood gebruikt en veel lagen over elkaar zet. Met grafietpoeder kan ik veel
donkerder werken als ik voldoende materiaal gebruik en ik het goed op de drager gefixeerd krijg. Ik denk dat ik
tot nu steeds gestopt ben voordat ik het moment van verzadiging bereik omdat ik bang ben dat de hele boel
dichtloopt en dat er geen tekening meer te zien is in het werk. Dat alles verdwijnt. Misschien ben ik ook wel
bang voor de inhoudelijke consequenties van donker werk.

Onlangs ben ik verhuisd naar een andere stad. Vanaf 1 januari werk ik in een nieuw atelier. Ik heb het gevoel
dat ik altijd na een verhuizing krijg. Alles lijkt losgeschud. Het hangt in de lucht en kan nog alle vormen
aannemen als het naar beneden komt. Ik heb het idee dat ik mijn gebruikelijke manier van werken sowieso
heb losgelaten. In mijn pas geschilderde stralend witte atelier wil ik deze week verdwijnen in het donker.
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Dag 3

Vandaag ben ik een beetje beurs van de afdruksessies van gisteren. Tijdens de eerste sessie heb ik voor het
eerst grafiet weggenomen in plaats van toegevoegd. Normaliter wrijf ik mezelf in met grafietpoeder en laat me
dan vallen op het papier. Nu heb ik het papier ingewreven met grafietpoeder en ben ik naakt (wel ingesmeerd
met het zalfje dat ik altijd gebruik) daaroverheen gaan rollen. Mijn camerastatief heb ik bovenaan mijn grote
ateliertrap vast getapet. Met mijn telefoon als afstandsbediening heb ik foto's gemaakt van het proces. Bij deze
tekst voeg ik een aantal foto's van die sessie, met mijn eerste digitale bewerkingen. Van die foto's werd ik
helemaal blij gisteren.

Daama heb ik me helemaal ingewreven met grafietpoeder en ben ik doorgegaan op de rol papier waarop ik de
eerste dag ook heb gewerkt. Hier heb ik geen foto’s van gemaakt omdat ik me enkel wilde richten op de
afdruk.

Vandaag begin ik met kijken naar wat de afgelopen dagen is ontstaan op papier. |k weet nog niet of ik de
afdrukken als geheel interessant vind. |k heb me tijdens het afdrukken ook niet gericht op de gehele
compositie, maar meer op de structuren die ontstonden. Het geheel (het papier en ook mijn hele atelier) oogt
nogal chaotisch. Dat is ook wat ik wilde; verder doorgaan dan wat ik normaliter doe. Ik word er alleen zelf ook
erg onrustig van. Vannacht niet goed geslapen en heel veel bezig geweest met het werk. Ik denk dat ik
uitsneden wil maken en me wil focussen op kleiner formaat beeld. Maar eerst moet de boel nog veel meer
gefixeerd worden. Masker weer op en gaan dus.

Dag5

Deze foto nam ik eerder vanmorgen. Van deze ondergrond word ik helemaal enthousiast. Allemaal nog steeds
grafiet! Zwart op zwart. Daar droom ik al zo lang van. De afgelopen dagen heb ik geéxperimenteerd met
manieren om het grafiet op het papier aan te brengen.

Ik heb zojuist een printsessie (of misschien is gumsessie een beter woord) gedaan en heb me weer
afgespoeld (in dit ateliergebouw is een douche!). Ik heb foto's gemaakt maar die bevallen me niet zo goed als
de vorige keer. Misschien ook omdat ik me nu meer richtte op het papier dan op de foto.

Mijn hele ateliervioer ligt vol met papier met grafiet. Daartussen staat mijn grote stevige trap lvana met het
camerastatief erop getapet. Gelukkig heb ik uit het grootste papier al uitsneden gemaakt, daar kan ik nu mijn
voeten in zetten om aan de overkant te komen. Grafietstof zit overal nu. Hoe ik de boel gefixeerd krijg op de
plekken die ik wil, dat is nog even een uitdaging. Deze week voelt als een soort mini residentie in mijn eigen
atelier!

Dag 6

Het is gister gelukt om uitsneden uit de print die ik op dag 2 maakte op de muur te bevestigen zonder dat al
het grafiet eraf vait! De afgelopen dagen heb ik er constant fixatief over gespoten terwijl het nog op de vioer
lag. Aan de muur kan ik ze beter bekijken. Het zijn nog niet de definitieve uitsneden denk ik.

Vandaag probeer ik voor 168H te fotograferen, wat nog niet zo eenvoudig is. De laatste twee foto's zijn details
uit twee werken die nog ongefixeerd op de vioer liggen (in de laatste foto zijn de puntjes van mijn schoenen te
zien). Dit is nog donkerder werk waar ik gisteren overheen ben gerold. Als ik er van de andere kant tegenaan
kijk is het een fluweelachtig zwart viak. Pas als ik eromheen beweeg krijgt het tekening. Ook daarom is het
lastig op foto over te brengen.
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Dag 7 (1)

Eén van de experimenten die op mijn lijstje stond voor deze week was "printen” tot het niet donkerder meer
kon. Heel veel lagen over elkaar heen dus en steeds fixeren tussen de printsessies door. Dit zorgde voor veel
frustratie want het wordt niet echt donker. Behalve op plekken waar heel veel grafietpoeder ophoopt, maar die
vind ik niet erg interessant. Behalve ook als je er schuin op kijkt, maar meestal bekijk je toch een werk recht
van voren. Ik wil ook dat er tekening zichtbaar blijft. Dat er beweging in zit, patronen, vormen en diepte.

Lang verhaal kort(er), ben ik uiteindelijk gaan snijden in het grote vel papier. De uitsneden werden steeds
kleiner. Als het te groot blijft, vind ik het te chaotisch worden. En zo op de muur zien ze er toch nog best
donker uit.

Dag 7 (2)

Afgelopen dinsdag maakte ik veel foto's. Dit is er een van en met dit beeld eindig ik mijn reeks berichten. In
mijn plan voor 168H schreef ik onder meer - een beetje pathetisch, sorry - dat ik deze week wilde verdwijnen
in het donker.

Ik had weerzin om elke keer mijn camera te pakken bij de stappen die ik zette in mijn atelier. En ook weerzin
tegen het steeds naar buiten richten met deze posts. Maar dat is onderdeel van deze week en onderdeel van
het experiment. Ik ben blij dat ik het ben aangegaan.

Dank je wel Jorieke Rottier dat je mij uitnodigde voor deze week!! (en tot zometeen;)) En dank je Eef

Schoolmeesters voor de organisatie! En iedereen voor de reacties natuurlijk! Er is veel gaan bewegen deze
week.

www.femkegerestein.nl
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